Huwag mag-atubiling humingi
ng tulong ngayon...

Ang Departamento ng Mental Health ng Los Angeles
County ay nagbibigay ng sari-saring programa at mga
serbisyong idinisenyo para sa mga matatanda na may
edad 60 pataas na naninirahan sa Los Angeles County.
Ang serbisyong pangkalusugan sa pag-iisip ay ibinibigay
sa tulong ng mga ahensyang sariling ipinapatakbo at ng
may kontrata.

Full Service Partnerships para
sa mga Mas Matatandang Nasa
Hustong Gulang

Ang Departamento ng Mental Health ng Los Angeles
County ay nagbibigay ng programang Full Service
Partnership (FSP) para sa mga mas matatandang nasa
hustong gulang may edad na 60 pataas at nasuri na
may sakit sa pag-iisip, at makikinabang sa, at interesado
sa, pakikilahok sa programa na idinisenyo upang
tumugon sa mga pangangailangang pisikal, emosyonal
at pamumuhay.

Ang mga programa ng FSP ay nagbibigay ng sari-saring
serbisyo na labas sa serbisyo ng isang tradisyunal na
mental health outpatient. Kung sinuman ang sasali sa
FSP Program,ay may serbisyong 24 oras bawat araw, at
Y a isang linggo

Kung kayo ay nasa krisis at
nangangailangan kaagad ng tulong,
tumawag nang libre sa 24/7 ACCESS
Helpline:

1-800-854-7771
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Ang mga programa ng FSP ay
nagbibigay ng komprehensibo,
masusing serbisyo ng kalusugang
pangkaisipan para sa mga taong may
edad na sa kanilang mga tahanan at
komunidad.

Ang mga programa
ng FSP ay nagbibigay
ng iba't ibang
serbisyo't suporta, na
ginagabayan ng
pangako ng mga staff r
na gawin "ang lahat
ng makakaya" gamit
ang lahat ng
pupuwedeng paraan.

Mga Pangunahing Nilalaman ng FSP

e Ang mga programa ng FSP ay nagbibigay
ng dalubhasang serbisyong pangkalusugan
sa kaisipan na idinisenyo upang matugunan
ang natatanging pangangailangang bio-
psycho-social ng mga may edad na.

e |binibigay ang mga serbisyong FSP sa mga
lugar madalas na nais ng mga may edad
na, halimbawa, sa tahanan niyaq, sa iba
pang komunidad, tulad ng mga lugar para
sa senior citizen, pabahay sa senior citizen,
o mga pangunahing lugar ng
pangangalaga.

e |binibigay ang mga serbisyong FSP ng
mga multi-disiplinaryong grupong
propesyunal, para-propesyunal at mga
boluntaryo na dumaan sa masusing
pagsasanay upang epektibong
makapagsilbi sa mga may edad na.

Mga uri ng serbisyong

matatanggap:

e Pagpapayo, psychotherapy at
pangangasiwa ng kaso

e Mga Batay sa Field na Serbisyo

e Mga Serbisyo na Angkop sa Kultura at
Wika

e Serbisyong suporta sa gamot

e Mga kaakibat na serbisyo para sa
mga taong paulit-ulit na pag-abuso sa

mga ipinagbabawal na gamot at may
sakit sa pag-iisip

e Linkage sa mga Serbisyo sa
Pangangalaga ng Kalusugan

e Serbisyo ng pagsasamahan

e Pansariling-tulong at gabay ng
pamilya

e Gabay sa pagkuha ng transportasyon
ukol sa adhikaing mapagamot ang
kalusugang pangkaisipan

e« Mabigyan ng mga benepisyo para sa
mga taong kwalipikado

e Tulong sa pagkuha ng abot-kayang
pabahay

e Kinatawan para sa serbisyong
pagtanggap ng benepisyo, kung saan
nararapat

e Ang suporta ay bukas ng 24/7

Kung may mga katanungan o
kailangan pang impormasyon
ukol sa mga serbisyo ng FSP,
maaari lamang makipag-
ugnayan kina:

Joyce Chiang

ichiang@dmbh.lacounty.gov
213-738-2327

Ann-Marie Murphy
amurphy@dmh.lacounty.gov
213-738-2336

Sino ang karapat-dapat na
tumanggap ng mga serbisyong FSP
para sa mga mas matatandang na
hustong gulang ?

Ang mga mas matatandang nasa hustong

gulang, may edad 60 pataas, may malala at
namamalaging sakit sa isip na nagdudulot ng
kahirapan sa paggalaw, at siyang nakaranas
ng mga sumusunod sa loob ng nakaraang taon:

e Walang matirahan o nasa bingit na
mawalan ng matitirahan;

e Nasa kulungan o madalas na sangkot sa
kriminalidad;

e Madalas na pang-psychiatric na pagkaka-
ospital o serbisyong pang-psychiatric
emergency;

e Nasa panganib na maabuso, mapabayaan,
masaktan, o malipat sa mataas na lebel na
pag-aaruga, tulad ng sa pasilidad na
bihasa sa pangangalaga (skilled nursing
facility);

e Paulit-ulit na sakit o pangangailangang
medikal at pag-abuso sa paggamit ng mga
ipinagbabawal na gamot.
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